Hinkley Community Newsletter

A newsletter issued by the IRP Manager! about PG&E’s Cr(VI) Remediation Program

During May 2016, the USGS sampled six wells that
were installed near the Mojave River as part of the
Background (BGS) Study. These wells will be used to
understand groundwater direction and flow near the
river.

The USGS also provided an update on the historical
geological formation of the Hinkley Valley and Task 8.
Task 8 is the part of the BGS to understand if Cr3 will
be converted back to Cr(VI).

Dr. Dave Miller of the'USGS has been working on Task 8
being:conducted at the USGS Lab in Menlo Park, CA.

Finally, USGS mailed out letters to Hinkley residents
who had their domestic well sampled as part of the
domestic well sampling event during January 2016.
Letters include results for Total Chromium (CrT),
Cr(VI), arsenic, manganese, iron, and other key
constituents analyzed by the USGS. The USGS-led BGS
is anticipated to be completed in 2019. If you have
any questions regarding the results from your
domestic wells, or have not received your results,
please contact the IRP Manager staff at the contact
information provided in this newsletter.

1The Independent Review Panel (IRP) Manager is a resource for the Hinkley Community that provides explanations and answers to Community questions regarding PG&E’s Hinkley Cr(VI) Remediation Program.

On Saturday, May 28, 2016, the IRP Manager and
Staff hosted the 4t Annual Community BBQ at the
Hinkley Community and Senior Center. Many of
Hinkley’s residents got a chance to enjoy good food,
fun and music. The IRP Manager and Staff would like
to thank all who attended, especially the volunteers
at the Center who helped make the BBQ a success.

Important Upcoming Dates

July 9: Hinkley Community Breakfast

and Yard Sale

8:00am — 10:00am

at Hinkley Community & Senior
Center

Community Meeting at the Hinkley
Community & Senior Center hosted
by the IRP Manager

6:00pm — 8:00pm

July 28:

IRP Manager’s Office Hours at
36236 Serra Rd. Hinkley, CA 92347

July 7: 5:00pm — 8:00pm

July 9: 8:00am — 10:00am
at Hinkley Community & Senior
Center

July 21: 5:00pm — 8:00pm

August 4: 5:00pm — 8:00pm

Contact Information

The IRP Manager frequently updates a website
dedicated to the Hinkley remediation. For more up-
to-date information, please contact the IRP
Manager’s office or visit the website at
www.HinkleyGroundwater.com.

Hinkley Groundwater Remediation Program

If you would like to speak with the IRP Manager’s
staff, schedule a meeting, or suggest input on the
newsletter, please contact Raudel Sanchez at
(714) 388-1821 or email at
rsanchez@projectnavigator.com, or Margaret

DeAngelis at (858) 204-7366 or email at
mdeangelis@projectnavigator.com. You can also

contact community member Roger Killian at
acgeneratorservice@verizon.net.

ThellRP-Manager's Library is open-to the Hinkley
Community. See office hours for times.
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First Quarter 2016 Cr(VI) Plume
Map Issued on May 10, 2016
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The first quarter 2016 chromium plume map was
issued by PG&E to the Water Board on May 10, 2016.
No major changes were reported in the first quarter
plume map compared to the previous quarter. Below
is a summary of the monitoring and domestic well
results.

Monitoring

* 383 monitor wells (MWs) were sampled, including

* 52 domestic and other private wells

* 9 lower aquifer wells

Domestic Well Results

* 4 domestic wells exceeded 3.1ppb (Cr(VI)) and/or
3.2ppb (CrT)

* All 4 domestic wells were below the CA MCL of
10ppb

* Hydraulic control continues at Thompson Road

The first quarter 2016 Chromium plume map is
available for download at
www.HinkleyGroundwater.com.

_— .

Who is the IRP Manager?
Project Navigator, Ltd. (PNL) was selected in 2012 as

the Independent Review Panel (IRP) Manager by the
Hinkley Community Advisory Committee (CAC).

D

PNL is an environmental engineering company based
in Brea, CA known for its expertise with complex,
long-term environmental remediation projects. PNL
also specializes in converting technical information
into easy-to-understand visuals that can enhance
communication.

The IRP Manager Scope of Work (SOW) is outlined in
the Water Board November 4, 2015 Cleanup and
Abatement Order (CAO). Tasks include the following:

* Reviews all technical documentation regarding
PG&E’s Cr(VI) Groundwater Remediation Program

* Provides comments and feedback to the Water
Board regarding key reports and Water Board’s
orders

* Participates in the planning and implementation
of the USGS Cr(VI) Background Study

* Perform community outreach to Hinkley residents
to explain all the different parts of PG&E’s Cr(VI)
Groundwater Remediation Program (office hours,
quarterly monthly meetings, website, and
newsletters)

Prepared and printed by the IRP Manager’s staff at A/\/ n‘&"sﬂ'éu Loe
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P/stach/o trees do quite well here.in the High Desert.
These trees produce delicious nuts that can be eaten

fresh or roasted. They need long hot summers for proper

ripening of the fruit.

Pomegranate trees thrive in dry climates. They can take full sun and will grow in alkaline soil. The fruit is used in cooking, baking, juicing
and wine making.

Four food producmg trees that do well in the ngh Desert Arsenic in Your Well Water*
By Penny Harper, RN

Arsenic is a common element that occurs naturally in
southwestern rocks and soils. It is often in volcanic
rock as at Black Mountain, north of Hinkley. From the
rocks, arsenic can dissolve in well water where it is
tasteless and colorless. It is poisonous if ingested in
large quantities and small amounts can accumulate
inside the body. You can tell if there is arsenic in your
well water by getting a test done in a lab. Arsenic is
also released by PG&E’s In-Situ Reactive Zone or IRZ.
However, that arsenic is contained within the IRZ area
that is between highway 58 and PG&E’s Compressor
Station. But there are no household water wells there.

There are different forms of arsenic, like arsenic Ill and
V. Inorganic arsenic is from the breakdown of rock .
Organic arsenic is in plants that absorb it from water
and soil. This form is much less poisonous than the
inorganic form.

The U.S. and the California EPA have determined that
10 ppb or less of arsenic in drinking water is safe.
Above that level, arsenic in water can damage health.
Direct skin contact with water containing arsenic, such
as bathing in it, is not considered to cause any harm to

Fet st 8. B the body.
Fruiting Mulberry trees can provide you with two great
benefits, shade and delicious fruit. These trees can be

allowed to grow quite tall or-kept trimmed so gathering
R T e 1 A TN e R el AeR o) e Lra a2 ke A They look like a callous, but can appear on the face

from driveways and walking paths. and arms. Excessive exposure to sunlight can cause

keratoses too. These growths are classified as

Frequenﬂy Asked QUEStiOI’lS (FAQS) precancerous tumors. They are benign as they do not

Does PG&E test the plants from the Agriculture Treatment Units (ATUs) used to treat Cr(VI) impacted usually grow or spread to other parts of the body like
cancer. Long term ingestion of arsenic can also cause

stomach pain, nausea, diarrhea, vomiting, numbness
of hands and feet. Long term accumulation of
inorganic arsenic can cause cancer of the bladder,
lungs, kidneys, nasal passages, liver and prostate.

" Jujube trees are extremely tough-and well suited for our
harsh desert climate. They tolerate a wide range of soil
conditions and temperatures. The fruit isismall, delicious
and can be eaten fresh or dried and consumed much
later.

The most common sign of arsenic accumulating in the
body is small hard, dry skin growths called keratoses.

groundwater?

Yes, as part of the Water Board’s Waste Discharge Requirements or WDRs, PG&E is required to test the plants
grown at the ATUs to treat Cr(VI). WDRs outlines sampling requirements, amount of water used for irrigation,
maximum acreage of ATUs allowed, etc . All samples collected at the ATUs have been non-detect or below

the Cr(VI) threshold outlined in the WDRs. Below is a schematic illustrating how plants are sampled at the
ATUs. There are natural, noninvasive ways to cleanse arsenic

from the body. Cilantro loosens arsenic up, then
chlorella tablets trap and remove it through the
intestines. There are also chelation methods using oral
pills or suppositories. Swishing twice a day with
vegetable oil pulls arsenic and other toxic chemicals
out of the body. Colon cleanses, liver and gallbladder
cleanses also remove toxins. We have the opportunity
to sweat out poisons from the body this summer. Be
sure to shower off afterwards. Probiotics like

1 Alfalfa and other crop samples are 2 Samples are carefully sealed and 3 Samples are broken
collected from ATUs in Hinkley. shipped to a laboratory. down for testing.

4 Samples are prepared for analysis. 3 Samples are analyzed using state- 6 Results are issued by Bifidobacteria and Lactobacillus salivarius found in
of-the-art scientific equipment. laboratogy. capsules and yogurt help to cleanse also.

Knowledge takes away fear. You can take charge of
your health and not be a victim, even here in Hinkley.
*Note from IRP Manager: USGS took arsenic measurements from wells in

the Hinkley Valley for the BGS. To date, this data was released to individual
well owners.

1The Independent Review Panel (IRP) Manager is a resource for the Hinkley Community that provides explanations and answers to Community questions regarding PG&E’s Hinkley Cr(VI) Remediation Program. Prepared and printed by the IRP Manager’s staff at A/t" n‘,{\’,’,f-ﬂ,g., Los



Hoja Informativa de la Comunidad de Hinkley
Un Boletin! Emitido por el Gerente de IRP del Programa de Remediacion de Cr(VI) de PG&E

Actualizacion del Estudio de
Antecedentes de USGS

Durante mayo de 2016, el USGS tomd muestras de seis
pozos que se instalaron cerca del Rio Mojave como
parte del Estudio de Antecedentes (BGS). Estos pozos
serdan utilizados para comprender la direccién de las
aguas subterraneas y el flujo cerca del rio.

El USGS también presentd una actualizacion de la
formacidn geoldgica histdrica del Valle de Hinkley y
Tarea 8. Tarea 8 es parte del BGS que ayudara a
entender si Cr(lll) se convierte de nuevo a Cr(VI).
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El Dr,.Dave Miller del USGS ha estado trabajando en la Tarea
8 queesta llevando a cabo en el Laboratorio de USGS en
Menlo Park, CA.

Por ultimo, USGS envio por correo cartas a los
residentes de Hinkley que tenian sus resultados de parte
del evento de muestreo de pozos domésticos durante
enero de 2016. Las cartas incluyen los resultados de
cromo total Cr(T), Cr(VI), arsénico, manganeso, hierro,
y otros componentes clave analizados por el USGS . El
BGS dirigido por USGS se completara en 2019. Si usted
tiene alguna pregunta acerca de los resultados de su
pozo doméstico, o no ha recibido sus resultados , por
favor, pdngase en contacto con el personal del Gerente
de IRP en la informacidn de contacto proporcionada en
este boletin .

El sdbado 28 de mayo de 2016, el Gerente de IRP y su
personal anfitriones La Cuarto Barbacoa Anual de la
Comunidad en el Hinkley Community and Senior Center.
Muchos de los residentes de Hinkley tuvieron la
oportunidad de disfrutar de una buena comida,
diversion y musica. El Gerente de IRP y su personal
desean agradecer a todos los que asistieron,
especialmente los voluntarios del Center que ayudaron a
hacer la barbacoa un éxito.

Préximas Fechas Importantes

julio 9: Desayuno y Venta de Garaje
8:00am — 10:00am
en el Hinkley Community & Senior
Center

julio 28: Reunién de comunidad Hinkley en el

Community and Senior Center
anfitrionada por el Gerente de IRP
6pm—8 pm

Horario de Oficina del Gerente de IRP
36236 Serra Rd. Hinkley, CA 92347

julio 7: 5:00pm — 8:00pm

julio 9: 8:00am — 10:00am
at Hinkley Community & Senior
Center

julio 21: 5:00pm — 8:00pm

agosto 4: 5:00pm — 8:00pm

Informacion de Contacto

Para Mas Informacion, Por Favor Visite el Sito de Web
del Gerente de IRP a www.HinkleyGroundwater.com.

AR5, o

Hinkley Groundwater Remediation Program

November 2015: PG&E Hinkl roundwater Remediation Cleanup and Abatenjent Order is Adopted

by the Water Board in Open ion in Barstow

Si usted desea hablar con alguien del personal del
Gerente de IRP1, tiene algun tipo de preocupacion, o
comentarios sobre el contenido del boletin, el Gerente
del IRP y el personal, Raudel Sanchez, puede ser
alcazado en (714) 388-1821 o por correo electrénico a
rsanchez@projectnavigator.com o Margaret DeAngelis

a (858) 204-7366 o por correo electronico
mdeangelis@projectnavigator.com. También se puede

ponerse en contacto con un miembro de la comunidad
a: acgeneratorservice@verizon.net.

| _—-—a ‘:_( |

La-biblioteca-del Gerente de IRP estd abierto a'la
Comunidad de Hinkley. Ver horario de oficina para los
tiempos.

1El Gerente del IRP es un recurso para la Comunidad de Hinkley que proporciona explicaciones y respuestas a las preguntas de la Comunidad con respecto al Programa de Remediacion de Cr(VI) de PG&E.
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Mapa de la Pluma de Cromo del Primer
Trimestre Publicado el 10 de mayo de 2016
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El mapa de la pluma de cromo del primer trimestre de
2016 fue emitida por PG&E para la Junta de Agua el 10
de mayo del 2016. No hay grandes cambios en el mapa
del primer trimestre en comparacién con el map del
trimestre anterior. A continuacidn se muestra un
resumen de los resultados de pozos domésticos y
monitoreos.

Monitoreo

» 383 pozos de monitoreo fueron muestreados,
incluyendo

* 52 pozos privados y domésticos

* 9 pozos del bajo acuifero

Resultados de Pozos Domésticos

* 4 pozos domésticos superaron 3.1ppb (Cr(VI))y /o
3.2ppb (CrT)

* Los resultados de los 4 pozos domésticos estaban
debajo del CA MCL de 10 ppb

* Control hidrdulico continda en Thompson Road

El mapa de la pluma de cromo del primer trimestre de
2016 esta disponible para su descarga en
www.HinkleyGroundwater.com.

éQuién es el Gerente de IRP?

Project Navigator, Ltd. (PNL) fue seleccionada en 2012
como el Gerente de IRP por el Comité Asesor de la
Comunidad Hinkley (CAC).

PNL es una empresa de ingenieria ambiental con base
en Brea, CA conocido por su experiencia con proyectos
de remediacién ambiental complejo, a largo plazo. PNL
también se especializa en la conversion de la
informacidn téchnica en elementos visuales faciles de
entender que mejoran la comunicacion.

El trabajo del Gerente de IRP se resume el La Orden de
Limpieza del 4 de noviembre del 2015 de La Junta de
Agua. Tarea incluye lo siguiente :

* Comentarios de toda la documentacién técnica
relativa del Programa de PG&E de la Remediacidn de
Cr(VI) de Aguas Subterraneas

* Proporciona comentarios y observaciones en
relacidn de ordenes y reportes de La Junta de Agua

* Participa en la planificacién y ejecucion del Estudio
de Antecedentes de Cr(VI) de USGS

* Realizar extensidon comunitaria a los residentes de
Hinkley para explicar todas las differentes partes del
Programa de Remediacién de Cr(VI) de Aguas
Subterraneas de PG&E (horario de oficina,
reuniones, pagina de web, y boletines)

Preparado e imprimido por el personal del Gerente de IRP en A/\/ n‘&"sﬂ'éu Loe
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Un Boletin! Emitido por el Gerente de IRP del Programa de Remediacion de Cr(VI) de PG&E

Granados prosperan en climas secos. Se puede tomar el sol lleno y.crecerdn en el suelo alcalino . La fruta se utiliza en la cocina , coccion,

prensado, y la elaboracion del vino.

Cuatro Arboles Productores de Alimentos que Hacen Bien en el Alto Desierto

Azofaifos son extremadamente resistentes y muy adecuado
para nuestro clima desértico. Teleran una amplia gama de
condiciones del suelo y las temperaturas . La fruta es pequefa,
deliciosa y se puede comer fresca o seca:y se consume mucho
mds tarde .

Preguntas Frecuentes (PFs)
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Arboles frutales de moras le puede proporcionar dos grandes
beneficios, sombra y deliciosa fruta . Estos drboles pueden
dejarse crecer bastante alto o se mantienen podados para la
recoleccion de la fruta, es mds fdcil . Pueden ser-un poco
incémodo por lo que plantarlos lejos de caminos y senderos
para caminar.

¢PG&E hace pruebas de las plantas de Las Unidades de Tratamiento de Agricultura (ATUs) utilizado para tratar

aguas subterraneas impactada de Cr(VI)?

Si, como parte de los requisitos de descarga de residuos o los WDRs de La Junta de Agua, PG&E se requiere pruebas
de las plantas que crecen en las ATUs para tratar Cr(VI). Los WDRs son requisitos de la Junta de Agua que describe
los requisitos de muestreo, la cantidad de agua utilizada para el riego, la superficie maxima de ATUs permitido, etc.

Todas las muestras recogidas en las ATUs han sido no-detecta y por debajo del nivel de Cr(VI) indicado en los WDRs.

A continuacion se muestra un esquema que ilustra cdmo las plantas se muestrean en las ATUs.

Alfafa y otros cultivos muestras se 2
recogen de los ATUs en Hinkley.

Las muestras son
cuidadosamente sellados y se

3 Las muestras se
analizan para la prueba.

envian a un laboratorio.

Las muestras se prepararon para
andlisis.

Las muestras son analizado
usando equip cientifico.

6 Los resultados son
emitidospor el
laboratario:

1El Gerente del IRP es un recurso para la Comunidad de Hinkley que proporciona explicaciones y respuestas a las preguntas de la Comunidad con respecto al Programa de Remediacion de Cr(VI) de PG&E.
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Arboles de pistacho crecen muy bien‘aqui en el desierto alto.
Estos arboles producen deliciosos frutas secos que se pueden
comer fresco o tostado. Necesitan veranos largos y calurosos
para maduracion adecuada de la fruta.

Arsénico en el Agua de Su Pozo*
Por Penny Harper, RN

El arsénico es un elemento comun que se produce de
forma natural en rocas y suelos del suroeste. A menudo
se encuentra en la roca volcanica como en Cerro Negro,
al Norte de Hinkley. A partir de las rocas, el arsénico
puede disolver en agua de pozo donde es insipida e
incolora. Es venenoso si se ingiere en grandes cantidades
y pequefias cantidades pueden acumularse dentro del
cuerpo. Se puede decir si hay arsénico en el agua del
pozo por conseguir una prueba que se realiza en un
laboratorio. El arsénico también es liberado por La Zona
Reactiva In-situ o IRZ de PG&E. Sin embargo, este
arsénico se encuentra dentro del IRZ, que se encuentra
entre la carretera 58 y la Estacién de Compresidn de
PG&E. Pero no hay pozos domésticos alli.

Existen diferentes formas de arsénico, como el arsénico
IIl'y V. Arsénico inorgéanico es de la descomposicion de la
roca. Arsénico organico se encuentra en las plantas que
absorben agua y el suelo. Esta forma es mucho menos
téxico que la forma inorganica.

Los EE.UU. y la EPA de California han determinado que
10 ppb 0 menos de arsénico en el agua potable es
segura. Por encima de ese nivel, el arsénico en el agua
puede dafiar la salud. El contacto directo de la piel con
agua que contiene arsénico, tales como bafiarse en ella,
no se considera causar ningun dafio al cuerpo.

El sigho mas comun de arsénico se acumula en el cuerpo,
es pequefios crecimientos de la piel duras y secas
llamadas queratosis. Se ven como un insensible, pero
pueden aparecer en la caray los brazos. La exposicion
excesiva a la luz solar puede causar queratosis también.
Estos crecimientos se clasifican como tumores
precancerosos. Son benignos, ya que por lo general no
crecen ni se propagan a otras partes del cuerpo como el
cancer. La ingestién a largo plazo de arsénico también
puede causar dolor de estdmago, nduseas, diarrea,
vomitos, entumecimiento de manos y pies. La
acumulacion a largo plazo de arsénico inorganico puede
causar cancer de la vejiga, los pulmones, los rifiones, las
vias nasales, higado y préstata.

Hay, no invasivas formas naturales para limpiar el
arsénico del cuerpo. Cilantro afloja el arsénico, entonces
trampa de comprimidos de Chlorella y eliminarlo a través
de los intestinos. También existen métodos de quelacion
utilizando pildoras orales o supositorios. “Swishing” dos
veces al dia con aceite vegetal tira arsénico y otros
productos quimicos téxicos fuera del cuerpo. Limpiezas
del colén, higado y la vesicula también elimina las
toxinas. Los probidticos, como bifidobacterias y
Lactobacillus salivarius que se encuentran en cépsulasy
yogur ayuda a limpiar también.

El conocimiento quita el miedo. Puede hacerse cargo de
su salud y no ser una victima, incluso aqui en Hinkley.

*Nota del Gerente de IRP: USGS estd tomando mediciones de arsénico en
los pozos en el Valle de Hinkley como parte del BGS. USGS publicé los
resultados de arsénico a los residentes que tenian su pozo doméstico
muestreada.

Preparado e imprimido por el personal del Gerente de IRP en A/L,WOJECT b L
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